
第２部
ロールプレイワークショップ

説明資料

令和７年度
法務省委託事業

みんなで学ぶ、未来を変える

ハンセン病問題人権シンポジウム
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第２部
ロールプレイワークショップ

・自分自身が事例の中の「あなた」だったら
→ 自分ならどう思うか、どう行動するかなどを考えてください。

・会場参加・オンライン参加の皆さんも参加者
→ 登壇している中学生と一緒に考えてみてください。

・中学生の皆さんが意見交換の中で気付きを得る学びの場
→ 中学生の発言をどうか温かく見守ってください。

令和７年度
法務省委託事業

みんなで学ぶ、未来を変える

ハンセン病問題人権シンポジウム

架空の感染症が発生した場合を想定し
学校生活等における具体的な事例を基にした意見交換
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第２部
ロールプレイワークショップ

場面１

令和７年度
法務省委託事業

みんなで学ぶ、未来を変える

ハンセン病問題人権シンポジウム
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Ｘ県 ○○中学校

生

徒

保
護
者

あなた

α感染症

症状
高熱・咳・湿疹・赤い腫
れ

感染力 強い

発生後

新規
感染者数

全国：１０万人／１日
Ｘ県：５００人／１日

流行地域
４０都道府県
※Ｘ県を含む

重症化率 ２０％

死亡率 １％

治療薬 × 4

しっしんせき は

場面１【設定①】

・Ｘ県の中学校にあなたは通っています。
・国内で新たな感染症「α（アルファ）感染症」が発生しました。
・当初は一部の都道府県のみでの流行でしたが、１年ほどで全国に拡大し、
あなたの住んでいるＸ県でも感染者が増えてきました。

１年



Ｘ県 ○○中学校

生

徒

保
護
者

病院

あなた

感染 入院

Aさん

α感染症

症状
高熱・咳・湿疹・赤い腫
れ

感染力 強い

発生後

新規
感染者数

全国：１０万人／１日
Ｘ県：５００人／１日

流行地域
４０都道府県
※Ｘ県を含む

重症化率 ２０％

死亡率 １％

治療薬 × 5α

α

α α

しっしんせき は

場面１【設定②】

・あなたの知人（クラスメイト）のＡさんがα感染症に感染し、入院して
治療を受けています。
・あなたの中学校では初めての感染者です。
・Ａさんやその家族は基本的な感染対策や不要不急の外出の自粛等を行っ
ていて、どこで感染したかは分かっていません。

１年

じしゅく

知人



Ｘ県 ○○中学校

生

徒

保
護
者

病院

あなた

SNS等

Aさんα感染症に感染
したんだって

外で遊んでいて感染
したんじゃないの

○○中学校初の感染者
らしいよ

感染 入院

一部の
保護者

Aさん

一部の
生徒

α感染症

症状
高熱・咳・湿疹・赤い腫
れ

感染力 強い

発生後

新規
感染者数

全国：１０万人／１日
Ｘ県：５００人／１日

流行地域
４０都道府県
※Ｘ県を含む

重症化率 ２０％

死亡率 １％

治療薬 ×

書き込み
／言動

知人

6α

α

α α

しっしんせき は

場面１【設定③】

・ところが、生徒同士のＳＮＳ等で、Ａさんが感染した旨の噂が生徒や保
護者に広がり、一部の生徒や保護者から、Ａさんが「外で遊んでいて感染
したのではないか」などのＳＮＳ等への書き込みや言動が生じています。

１年

うわさ



Ｘ県 ○○中学校

生

徒

保
護
者

病院

あなた

SNS等

Aさんα感染症に感染
したんだって

外で遊んでいて感染
したんじゃないの

○○中学校初の感染者
らしいよ

感染 入院

一部の
保護者

Aさん

一部の
生徒

α感染症

症状
高熱・咳・湿疹・赤い腫
れ

感染力 強い

発生後

新規
感染者数

全国：１０万人／１日
Ｘ県：５００人／１日

流行地域
４０都道府県
※Ｘ県を含む

重症化率 ２０％

死亡率 １％

治療薬 ×

書き込み
／言動

知人

7α

α

α α

しっしんせき は

場面１【質問１－１】

Ａさんはどんな気持ちだと思いますか。
※書き込み等を見たり聞いたりしたＡさんの心情を想像してみて
ください。

１年



Ｘ県 ○○中学校

生

徒

保
護
者

病院

あなた

SNS等

Aさんα感染症に感染
したんだって

外で遊んでいて感染
したんじゃないの

○○中学校初の感染者
らしいよ

感染 入院

一部の
保護者

Aさん

一部の
生徒

α感染症

症状
高熱・咳・湿疹・赤い腫
れ

感染力 強い

発生後

新規
感染者数

全国：１０万人／１日
Ｘ県：５００人／１日

流行地域
４０都道府県
※Ｘ県を含む

重症化率 ２０％

死亡率 １％

治療薬 ×

書き込み
／言動

知人

8α

α

α α

しっしんせき は

場面１【質問１－２】

一部の生徒や保護者がこのようなＳＮＳ等への書き込みや
言動をしているのはなぜだと思いますか。
※書き込み等をしている人の心情や背景などを考えてみてくださ
い。

１年



Ｘ県 ○○中学校

生

徒

保
護
者

病院

あなた

SNS等

Aさんα感染症に感染
したんだって

外で遊んでいて感染
したんじゃないの

○○中学校初の感染者
らしいよ

感染 入院

一部の
保護者

Aさん

一部の
生徒

α感染症

症状
高熱・咳・湿疹・赤い腫
れ

感染力 強い

発生後

新規
感染者数

全国：１０万人／１日
Ｘ県：５００人／１日

流行地域
４０都道府県
※Ｘ県を含む

重症化率 ２０％

死亡率 １％

治療薬 ×

書き込み
／言動

知人

9α

α

α α

しっしんせき は

場面１【質問１－３】

このようなＳＮＳ等への書き込みや言動を見たり聞いたり
したとき、あなたならどうしますか。
※自分ならＡさんにどう接するかや、自分ならどう行動するかを
考えてみてください。

１年



Ｘ県 ○○中学校

生

徒

保
護
者

病院

あなた

SNS等

Aさんα感染症に感染
したんだって

外で遊んでいて感染
したんじゃないの

○○中学校初の感染者
らしいよ

感染 入院

一部の
保護者

Aさん

一部の
生徒

α感染症

症状
高熱・咳・湿疹・赤い腫
れ

感染力 強い

発生後

新規
感染者数

全国：１０万人／１日
Ｘ県：５００人／１日

流行地域
４０都道府県
※Ｘ県を含む

重症化率 ２０％

死亡率 １％

治療薬 ×

書き込み
／言動

知人

10α

α

α α

しっしんせき は

場面１【質問１－４】

同じことがあなたの周りで起こらないようにするには、ど
うしたらいいと思いますか。
※自分にできることや、自分が心がけることなどについて考えて
みてください。

１年



第２部
ロールプレイワークショップ

場面２

令和７年度
法務省委託事業

みんなで学ぶ、未来を変える

ハンセン病問題人権シンポジウム
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病院
α感染症

症状
高熱・咳・湿疹・赤い腫
れ

感染力 強い

発生後

新規
感染者数

全国： １万人／１日
Ｘ県： ５０人／１日

流行地域
１５都道府県
※Ｘ県を含む

重症化率 ２％

死亡率 ０．0１％

治療薬 ○

Ｘ県 ○○中学校

生

徒

２年

あなた

✔ 12

α α

場面２【設定①】

・α感染症は、発生から２年ほどが経過し、治療薬やワクチンができて、
感染者数や死亡率も下がってきましたが、Ｘ県を含む一部の都道府県では、
流行が続いています。

しっしんせき は



病院
α感染症

症状
高熱・咳・湿疹・赤い腫
れ

感染力 強い

発生後

新規
感染者数

全国： １万人／１日
Ｘ県： ５０人／１日

流行地域
１５都道府県
※Ｘ県を含む

重症化率 ２％

死亡率 ０．0１％

治療薬 ○

Ｘ県 ○○中学校

生

徒

後遺症
・腕等に湿疹の痕
・感染の心配なし

復帰

２年

あなた

療養感染

Bさん

親友

✔ 13
α

α α

場面２【設定②】

・あなたの親友のＢさんがα感染症に感染し、療養を経て学校へ復帰しま
した。
・Ｂさんには、後遺症として湿疹の痕が腕等に残っていますが、医師の診
断や医学的知見によれば、他の人に感染させる心配はありません。

しっしんせき は

しっしん あとこう い しょう



病院
α感染症

症状
高熱・咳・湿疹・赤い腫
れ

感染力 強い

発生後

新規
感染者数

全国： １万人／１日
Ｘ県： ５０人／１日

流行地域
１５都道府県
※Ｘ県を含む

重症化率 ２％

死亡率 ０．0１％

治療薬 ○

Ｘ県 ○○中学校

生

徒

後遺症
・腕等に湿疹の痕
・感染の心配なし

復帰

２年

あなた

療養感染

Bさん

親友

一部の
生徒

言動

うつる

✔

近寄ら
ないで

14
α

α α

場面２【設定③】

・ところが、Ｂさんは、一部の生徒から「近寄らないで」「うつる」など
の言動を受けています。

しっしんせき は



病院
α感染症

症状
高熱・咳・湿疹・赤い腫
れ

感染力 強い

発生後

新規
感染者数

全国： １万人／１日
Ｘ県： ５０人／１日

流行地域
１５都道府県
※Ｘ県を含む

重症化率 ２％

死亡率 ０．0１％

治療薬 ○

Ｘ県 ○○中学校

生

徒

後遺症
・腕等に湿疹の痕
・感染の心配なし

復帰

２年

あなた

療養感染

Bさん

親友

一部の
生徒

言動

うつる

✔

近寄ら
ないで

15
α

α α

場面２【質問２ー１】

Ｂさんはどんな気持ちだと思いますか。
※言動を受けたＢさんの心情を想像してみてください。

しっしんせき は



病院
α感染症

症状
高熱・咳・湿疹・赤い腫
れ

感染力 強い

発生後

新規
感染者数

全国： １万人／１日
Ｘ県： ５０人／１日

流行地域
１５都道府県
※Ｘ県を含む

重症化率 ２％

死亡率 ０．0１％

治療薬 ○

Ｘ県 ○○中学校

生

徒

後遺症
・腕等に湿疹の痕
・感染の心配なし

復帰

２年

あなた

療養感染

Bさん

親友

一部の
生徒

言動

うつる

✔

近寄ら
ないで

16
α

α α

場面２【質問２ー２】

一部の生徒がこのような言動をしているのはなぜだと思い
ますか。
※言動をしている人の心情や背景などを考えてみてください。

しっしんせき は



病院
α感染症

症状
高熱・咳・湿疹・赤い腫
れ

感染力 強い

発生後

新規
感染者数

全国： １万人／１日
Ｘ県： ５０人／１日

流行地域
１５都道府県
※Ｘ県を含む

重症化率 ２％

死亡率 ０．0１％

治療薬 ○

Ｘ県 ○○中学校

生

徒

後遺症
・腕等に湿疹の痕
・感染の心配なし

復帰

２年

あなた

療養感染

Bさん

親友

一部の
生徒

言動

うつる

✔

近寄ら
ないで

17
α

α α

場面２【質問２ー３】

このような言動を見たり聞いたりしたとき、あなたならど
うしますか。
※自分ならＢさんにどう接するかや、自分ならどう行動するかを
考えてみてください。

しっしんせき は



病院
α感染症

症状
高熱・咳・湿疹・赤い腫
れ

感染力 強い

発生後

新規
感染者数

全国： １万人／１日
Ｘ県： ５０人／１日

流行地域
１５都道府県
※Ｘ県を含む

重症化率 ２％

死亡率 ０．0１％

治療薬 ○

Ｘ県 ○○中学校

生

徒

後遺症
・腕等に湿疹の痕
・感染の心配なし

復帰

２年

あなた

療養感染

Bさん

親友

一部の
生徒

言動

うつる

✔

近寄ら
ないで

18
α

α α

場面２【質問２ー４】

同じことがあなたの周りで起こらないようにするには、ど
うしたらいいと思いますか。
※自分にできることや、自分が心がけることなどについて考えて
みてください。

しっしんせき は



第２部
ロールプレイワークショップ

以下参考

令和７年度
法務省委託事業

みんなで学ぶ、未来を変える

ハンセン病問題人権シンポジウム
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第２部
ロールプレイワークショップ

各設定・質問
全体資料

令和７年度
法務省委託事業

みんなで学ぶ、未来を変える

ハンセン病問題人権シンポジウム

20



Ｘ県 ○○中学校

生

徒

保
護
者

病院

あなた

SNS等

Aさんα感染症に感染
したんだって

外で遊んでいて感染
したんじゃないの

○○中学校初の感染者
らしいよ

感染 入院

一部の
保護者

Aさん

一部の
生徒

場面１【設定（全体）】
①Ｘ県の中学校にあなたは通っています。国内で新たな感染症「α（アルファ）感染症」が発生しました。
当初は一部の都道府県のみでの流行でしたが、１年ほどで全国に拡大し、あなたの住んでいるＸ県でも感染者が増

えてきました。
②あなたの知人（クラスメイト）のＡさんがα感染症に感染し、入院して治療を受けています。あなたの中学校では
初めての感染者です。Ａさんやその家族は基本的な感染対策や不要不急の外出の自粛等を行っていて、どこで感染し
たかは分かっていません。
③ところが、生徒同士のＳＮＳ等で、Ａさんが感染した旨の噂が生徒や保護者に広がり、一部の生徒や保護者から、
Ａさんが「外で遊んでいて感染したのではないか」などのＳＮＳ等への書き込みや言動が生じています。

α感染症

症状
高熱・咳・湿疹・赤い腫
れ

感染力 強い

発生後

新規
感染者数

全国：１０万人／１日
Ｘ県：５００人／１日

流行地域
４０都道府県
※Ｘ県を含む

重症化率 ２０％

死亡率 １％

治療薬 ×

１年
書き込み
／言動

知人

21α

α

α α

しっしんせき は



Ｘ県 ○○中学校

生

徒

保
護
者

病院

あなた

SNS等

Aさんα感染症に感染
したんだって

外で遊んでいて感染
したんじゃないの

○○中学校初の感染者
らしいよ

感染 入院

一部の
保護者

Aさん

一部の
生徒

α感染症

症状
高熱・咳・湿疹・赤い腫
れ

感染力 強い

発生後

新規
感染者数

全国：１０万人／１日
Ｘ県：５００人／１日

流行地域
４０都道府県
※Ｘ県を含む

重症化率 ２０％

死亡率 １％

治療薬 ×

書き込み
／言動

知人

22α

α

α α

しっしんせき は

質問１－１：Ａさんはどんな気持ちだと思いますか。
※書き込み等を見たり聞いたりしたＡさんの心情を想像してみてください。

質問１ー２：一部の生徒や保護者がこのようなＳＮＳ等への書き込みや言動をしているのはなぜだと思いますか。
※書き込み等をしている人の心情や背景などを考えてみてください。

質問１－３：このようなＳＮＳ等への書き込みや言動を見たり聞いたりしたとき、あなたならどうしますか。
※自分ならＡさんにどう接するかや、自分ならどう行動するかを考えてみてください。

質問１－４：同じことがあなたの周りで起こらないようにするには、どうしたらいいと思いますか。
※自分にできることや、自分が心がけることなどについて考えてみてください。

場面１【質問（全体）】

１年



病院
α感染症

症状
高熱・咳・湿疹・赤い腫
れ

感染力 強い

発生後

新規
感染者数

全国： １万人／１日
Ｘ県： ５０人／１日

流行地域
１５都道府県
※Ｘ県を含む

重症化率 ２％

死亡率 ０．0１％

治療薬 ○

場面２【設定（全体）】

①α感染症は、発生から２年ほどが経過し、治療薬やワクチンができて、感染者数や死亡率も下がってきましたが、
Ｘ県を含む一部の都道府県では、流行が続いています。
②あなたの親友のＢさんがα感染症に感染し、療養を経て学校へ復帰しました。Ｂさんには、後遺症として湿疹の痕
が腕等に残っていますが、医師の診断や医学的知見によれば、他の人に感染させる心配はありません。
③ところが、Ｂさんは、一部の生徒から「近寄らないで」「うつる」などの言動を受けています。
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しっしんせき は



病院
α感染症

症状
高熱・咳・湿疹・赤い腫
れ

感染力 強い

発生後

新規
感染者数

全国： １万人／１日
Ｘ県： ５０人／１日

流行地域
１５都道府県
※Ｘ県を含む

重症化率 ２％

死亡率 ０．0１％

治療薬 ○
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場面２【質問（全体）】
質問２－１：Ｂさんはどんな気持ちだと思いますか。

※言動を受けたＢさんの心情を想像してみてください。
質問２ー２：一部の生徒がこのような言動をしているのはなぜだと思いますか。

※言動をしている人の心情や背景などを考えてみてください。
質問２－３：このような言動を見たり聞いたりしたとき、あなたならどうしますか。

※自分ならＢさんにどう接するかや、自分ならどう行動するかを考えてみてください。
質問２－４：同じことがあなたの周りで起こらないようにするには、どうしたらいいと思いますか。

※自分にできることや、自分が心がけることなどについて考えてみてください。

しっしんせき は


