
• すべての人々は生まれながらにして平等であり、尊厳と権利にお
いて差別されることなく扱われるべきです。 
 

• 誰もがハラスメントや差別から自由であり、その文化、信念、性別、
年齢に関わらず、個人としての価値を尊重される権利を持っていま
す。 
 

• 人権の保護と尊重は持続的な努力を必要とし、私たちは積極的な
対話と教育を通じて、これを日常の中に組み込む責任を持ってい
ます。 

やさいマガジン 


